e o

" SHARE

A o€ Survey of Health, Ageing
# # 7 and Retirement in Europe
B0+ in Europe

Leibkonna ID

Isiku ID

Vastaja nimi:




Austatud osaleja,

Jargnevatel lehekilgedel soovivad SHARE meeskonna teadlased
esitada Teile mdned klisimused selle kohta, mida Te eile tegite ja
kuidas end tundsite.

Koik paevad pole vennad - on paremaid ja halvemaid pdevi ning
moned on Upris tavalised. Siin kliisime Teilt ainult eilse paeva kohta.

Kui Te ei joudnud ankeeti taita SHARE kusitleja visiidi ajal, palun
pange taidetud klUsimustik lisatud Umbrikusse ja saatke see meile
tagasi (aadress on eelnevalt imbrikule trikitud ning postikulud
makstud).

Suur tanu teile koost6o eest!

SHARE meeskond



Alustuseks esitame moned Uldised kiisimused Teie elu kohta.
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Soovime rohkem teada selle kohta, mida Te eile tegite ja kuidas end
tundsite.

Koik paevad pole vennad - on paremaid ja halvemaid pdaevi ning moned
on Upris tavalised.

Siin kusime teilt ainult eilse paeva kohta.

Mis nadalapaev eile oli?

Esmaspdev  Teisipdev Kolmapaev  Neljapaev Reede Laupéev Plhapaev

[] [] [] [] [] [] []

Mis kuupaev oli eile? (Palun kirjutage number lahtrisse)

Kuu: Paev:

Mis kell Te eile arkasite?

(Naiteks, kui arkasite kell 4.00 hommikul, siis palun kirjutage 04 tundide
lahtrisse ja 00 minutite lahtrisse ning mérgistage ,enne keskpéeva” ruut.)

Enne keskpaeva

- i : D
Tund: Minut: _____ Parast keskpaeva []

Mis kell Te eile magama heitsite paeva Iopus?

(Naiteks, kui heitsite magama kell 11.30 6htul, siis palun kirjutage tundide
lahtrisse 11 ja minutite lahtrisse 30 ning margistage ,parast keskpaeva” ruut.)

Enne keskpéeva []

: Minut:
e nut_____ Péarast keskpaeva []



Moelge eilsest paevast nagu filmis Uksteisele jargnevatest stseenidest
vOi episoodidest. Palume Teil kirjeldada nelja nendest episoodidest.

Moelge episoodist kui ajavahemikust, mis kestab 15 minutit kuni 2

tundi.

Q10

Esimene

Teine

Palun kirjutage allpool nelja episoodi pealkirjad ning alguse ja I6pu ajad.

Oleme juba triikkinud esimese episoodi alguse kellaja (16.30). Palun
alustage sel ajal aset leidnud episoodiga. Kirjutage ka selle episoodi
|6ppemise aeg.

Maérkus: Siin trikitud episoodi algusaeg on aeg, mis téendoliselt ei ole Teie
ulesdrkamise kellaaeg, veelgi enam, see voib olla isegi vdga palju hilisem
aeq!

Palun kirjutage Ules ka ulejaanud kolme, vahetult Gksteisele jargneva
episoodi alguse ja I6pu kellaajad ning nende pealkirjad.

Naiteks voib esimene episood olla ,sisseostude tegemine” ja see voib kesta
30 minutit. Seejarel vdib jargmine episood olla ,toidu valmistamine”, mis
kestab (ks tund jne. See on Teie otsustada, kuidas te maératlete episoodi
ja kui kaua see aega vottis.

Alguse Lopu
Episoodi kirjeldus aeg aeg



Esitame niid moned kisimused Teie kirjeldatud esimese episoodi kohta.
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Esitame niid moned kisimused Teie kirjeldatud teise episoodi kohta.
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Esitame niild moned kisimused Teie kirjeldatud kolmanda episoodi
kohta.
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Esitame nild moned kisimused Teie kirjeldatud neljanda episoodi
kohta.
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Taname teid koostdo eest!
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