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Taust

Rahvastikuvananemine on 21.sajandi uks suuremaid valjakutseid.
Vahe informatsiooni mdistmaks makro— ja mikrotasandi omavahelisi seoseid
ehk:
 individuaalse kogemuse ning enda ja perekonna elutingimuste maju, uhelt
poolt, ning
 institutsionaalse konteksti — poliitikameetmete moju rahvastikurithmade
elutingimustele, teiselt poolt.

Euroopa Komisjon (Sotsiaalne Agenda 2009, ESFRI 2008, ERIC 2011) on
identifitseerinud SHARE kui
« voOtmeallika riikide sotsiaalkaitse ja sotsiaalse kaasatuse vorreldavate
poliitikate (pensionipoliitika, tervisepoliitika, hooldus- jm poliitika)
evalveerimiseks
* longituudse teabealuse vananemisprotsessi majanduslike ja sotsiaalsete
jarelmite hindamiseks
« ainuke eelharmoniseeritud naitajatega vananemisalane ule-euroopaline
vordlusuuring
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SHARE disain

« Sihtrahvastik: 50+ mehed ja naised

 Valimi suurus riigis keskmiselt ca 3000 (alates 2010:
6000), kusitletakse molemat kooselupartnerit

« Paneeluuring: 2004 esimene ring (11 riiki), 2006 teine
ring (13 riiki), 2010 neljas ring (16 riiki, sh Eesti), 2012-
2013 viies ring (Eesti 2.)

* Retrospektiivne paneel 3.ringis -SHARELIFE2008 (14
riiki), Eestis vb 2017-20187

« Vahemalt veel kuus paneeli veel kuni 2024 (SHARE
ERIC kohustus)
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SHARE - uuring rahvastiku tervise, sotsiaalse
keskkonna ja majanduslike tingimuste
omavahelise koosmoju uurimiseks vananemise
kulgemisele

Kbikehdlmav enamike vananemise kulgu mojutavate protsesside osas:

tervise kujunemine ( enesehinnag+ objektiivsed mdddikud: kaesurve,
kopsufunktsioon, toolilt tdusmine, malutest), tervishoiu sisteemi kasutamine ning
sellele tehtud leibkonna kulutused,

vanemaealiste majanduslik kindlustatus (pensioni kolme samba mdju ja
osakaalud, kogutud varad ning nende paigutamise riskiaste, kindlustusliikide ja
toetuste suhe, kinnisvara hind, netovara), ning

tootamise ja pensionile siirdumise peamised teed ning mustrid (t60tus,
toovoimetus, toojatu ajastus ja pohjused, t60le tagasipoordumine (sh ka ametid),

sotsiaalsete vorgustike seosed (kes suhtlevad, kes keda toetab),
pdlvkondadevahelised siirded, toovoimetuse teke ja hoolduskoormuse kaetuse
jagunemine riigi ja sotsiaalsete vorgustike vahel jmt.
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SHARE riigid

4 Lainel, 200405
SE, DK, NL, DE, BE, FR, CH, AT, ES, IT, GR
4 Laine2, 200607
+IE, CZ, PL, IL
4 Laine3, 200809
Retrospétiivsed eluloodsE, DK, NL, DE, BE, FR, CH, AT, ES, IZGR.
4 Laine 4201011
+PT,SLHU EBRR 0 aAl | f AaSR OpNHdAzZAGA]1dzZR OY A YS

= 150.000ntervjuud 19 maalt avaldatud andmestikus

4 Andmete kogumine : Laire(+LU, CAT)p LILJS& Hnamo RSU&ASYON
andmed juulis 2014, avalikustamine juulis 2015

4 Veel 6 paneeli kunR024(biomarkerid6.laines; 7.lainesetrospektiivne eleulugy
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SHARE peamised moodulid

Uuringus kasitletavad teemad:

- Sotsiaaldemograafilised taustandmed, sh leibkonna- ja perepilt (DN)

- Sotsiaalsed vorgustikud (SN)

- Tervislik seisund, sh diagnoosid, tervisekaitumine, toitumisharjumused (PH, BR)
- Fuusiliste ja kognitiivsete funktsioonide toimimine (GS, PT, CS)

- Vaimne tervis, sh depressiivsus jm psuudhilised haired, malutest (MH, CF)

- Ravi- ja tervishoiuteenuste kasutamine (HC)

- Hooldusabi ja -teenuste kasutamine, mitteformaalne hooldus ja hoolduskoormus (SP)
- Tootamine ja hoivest pensionile jaamine (EP)

- Pensionid jm riiklikud havitised (EP)

- Rahalised siirded ja leibkonna sissetulekud ja kulud (AS,HH)

- Eluasemetingimused (HO)

- Sotsiaalne aktiivsus (AC)

- Emotsionaalne enesetunne ja ootused (EX)

- Arvutioskus ja kasutus (IT)

- Vereproovid (BS)
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SHARE tulevikuvisioon

lga SHARE laine avardab uurimisfookust:

« SHARE inimeste elutee (SHARELIFE 3.laine 2008-2009,
uutele lisandunud riikidele 7.laines 2016-2017)

« Sotsiaalne vorgustik ( 4.laine 2010-2011, 6.laine),
sotsiaalsed ja materiaalsed siirded vorgustikus ja
polvkondade vahel

« Sotsiaalne torjutus (5.laine 2013)

« Seostamine administratiivregistritega (4.-5.1aine :
Saksamaa, Taani , Prantsusmaa, Austria, Eesti)

« Biomarkerid (6.laines 2014-2015)
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Mlda SHARE voimaldab?

poliitikamojude seiret ja vordlevanallusi teiste Euroopa riikidega

« sotsiaalsfaari, tervise, toohoive ja majandusliku toimetuleku kisimuste
koosvaatlemist

tegevus- ja toimetulekupiirangute teke koosmojus erinevate poliitikameetmete, t00-
ja tervisekaitumise, ainelise kindlustatuse jm aspektidega

« jalgida individuaalse vananemise kulgu koosmojus isiku muude tausta-
andmetega (ning elukarjaaride ja institutsionaalsete majurite tulemusena)
ning kavandada ennetavaid meetmeid jargnevate polvkondade toimetuleku
parandamiseks

« jalgida toohoivest valjumist ja pensionile jaamise teid erinevates
rahvastikuruhmades

« jalgida vanemaealiste liikumist hooldusasutusse ning sealt tagasi
tavaleibkonda koosmojus sotsiaalse vorgustike olemasolu ja teiste osutatud
teenustega

« seostamine ametlike puude ja toovOimetuse andmetega voimaldab saada
oluliselt enam teavet kaaridest vanemaealiste tegelike vajaduste ja
voimaldatud teenuste kohta

* seostamine suremusandmetega voimaldab modelleerida erinevate
elutingimuste ja poliitikameetmete moju I10plikule tervisekaole
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SHARE - Survey of Health, Ageing and Retirement in
Europe

The Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE) is a n
multidisciplinary and cross-national panel database of micro data on health,
socio-economic status and social and family networks of more than 45,000
individuals aged 50 or over. As such, it responds to a Communication by the
European Commission calling to "examine the possibility of establishing, in co- n
operation with Member States, a European Longitudinal Ageing Survey”™. By now
SHARE has become a major pillar of the European Research Area and in 2008
was selected as one ofthe projects to be implemented in the European
Strategy Forum on Research Infrastructures (ESFRI).

Journal of Eu
Special Issue

The Journal o

Palicy has pul
Eleven countries contributed data to the 2004 SHARE baseline study. They are on SHARE [V
a halanced representation of the various regions in Europe, ranging from
Scandinavia (Denmark and Sweden) through Central Europe (Austria, France, read more...
Germany, Switzerland, Belgium, and the Metherlands) to the Mediterranean
(Spain, Italy and Greece). Further data were collected in 2005-06 in Israel. Two
‘new’ EL member states - the Czech Republic and Poland - as well as Ireland 2nd SHARE U
joined SHARE in 2006 and paricipated in the second wave of data collection in insights into |
2006-07. The survey's third wave of data collection, SHARELIFE, collects More than &0
detailed retrospective life-histaries in sixteen countries in 2008-09.

ower Eurcpe 8
SHARE is coordinated centrally at the Mannheim Research Institute for the s=cend SHAR
Economics of Aging (MEA). Itis harmonized with the .3, Health and Retirement

=ad mors. ..

Study (HRS) and the English Longitudinal Study of Ageing (ELSA). SHARE's
smenhfc pnwer is based nn |t5 panel demgn that arasps the dynamm charamer
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I You are here: Home “

I Sample SHARELIFE - The Retrospective Survey

I esEllic s SHARELIFE is the third wave of data collection for SHARE, which focuses on
people's life histories. Mare than 30,000 men and waomen across 14 European

I Access the data countries take partin this round of the survey. The respondents are -
representative for the European population aged 50 and over in Scandinavia

I Publicalions (Denmark and Sweden), Central Europe (Austria, France, Germany,
Switzerland, Belgium, and the Metherlands), the Mediterranean (Spain, Italy and n
Greece) as well as two transition countries (the Czech Republic and Poland).

I Contact and Teams End of field

SHARELIFE links individual micro data over the respondents’ entire life with SHARELIFE
institutional macro data on the welfare state. It therehy allows assessing the full
effect of welfare state interventions on the life of the individual. Changes in
institutional settings that influence individual decisions are of specific interest to
n evaluate policies throughout Europe.

I Related Projects

collection f

end in sumr

read more. ..
The SHARELIFE questionnaire contains all important areas of our respondents’

Usernams lives, ranging from partners and children over housing and work history to
detailed questions an health and health care. With this variety SHARELIFE

ps==road constitutes an ideal interdisciplinary dataset for research in the fields of m
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IK(lsitlusinstrumentaariumid SHARE (Survey on Health, Ageing and Retirement in Europe www.share-project.org)
vanemaealist (50+) rahvastikku hélmav longituudne kisitlusuuring, mis kesker

I Uritused vananemisprotsessi kulgu ja seda mdjutavate pohjuslike seoste uurimisele, Ghelt poolt, ning

allikaks nii olemasolevate poliitikameetmete seireks kui uute meetmete teaduspdhiseks algatan
I Teadustdo Andmekeskus

I Publikatsiconid Rahvusvaheliselt koordineerib Euroopa programmi Max Planc Society Munich Centre for the
(MEA). SHARE uuringu paneellained on toimunud alates 2004 .aastast 2-aastase sammuga. S

I Kajastus meedias kujundatud vorreldavana USA samalaadse uuringuga HRS (Heatlh and Retirement Survey, lain
Inglismaal 2002.3. |1abiviidava ELSA uuringuga (English Longitudinal Survey on Ageing}), samuti

I Kontakt lisrael.

I Rahastajad Alates 4. lainest 2010.a on Eesti lllitunud SHARE uuringusse, mille teaduskoordinatsioc
Nemonaraafia Inctitinit



Eesti andmed SHARE 4.lainest
2010

Statistikaametli andmebaasis Sotsiaalelu

valdkonnas:

Tervislik seisund -tabelid TH91-TH99

Sotsiaalne torjutus ja kaitse all: elamistingimused, sotsiaalsed
vorgustikud, tootamine— LES70-LES93

Tervise Arengu Instituudi andmebaasis
Tervisekaitumise ja tervise all
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TERVISESTATISTIKA JA TERVISEUURINGUTE

ANDMEBAAS

3 Tervisekiitumine ja tervis

7] Eesti Terviseuuring

Eestitdiskasvanud rabvastiku tervisekditurmise uuring
Koolifipilaste tenisekaitumise uuring (HBSC)

Elanike hinnangud tervizele ja arstiabile

Paikkonna terviserndjurite uuring

Alkohoolsete jpokide kontrollostlemise uuring
Uimastite tarvitamine koolinoorte seas
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Euroopa tervise, tijaty ja vananemise uuring (SHARE
Tervise enesehinnang
Toimetuleku ja inap&evategevuste piirangud

Terviseseisund

Ravimite kasutamine

Waimne teris

Tervishoiu- ja sotsizaltesnuste kasutamine
Kehaline akliivsus ja kehakaal

Toitumnine

Alkohali tarvitarmine

Suitsetamine

Sotsiaalne virgustik

Ootused ja rahulolu

hlajanduslik akliivsus ja materiaalne toimetulek
Sotsiaalmajanduslikud taustunnused
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